CEFOVERRE

Equipier de premiere
intervention : base

réglementaire
CENTRE DE COMPETENCE
Temps estimé Groupe Formateur(s)

1 jour

MIN. 4 participants
MAX. 12 participants

Pompier professionnel

1. Rappel du contexte

Toutes les entreprises sont tenues d'organiser un service de prévention et de lutte
contre lincendie, comportant un nombre suffisant de personnes compétentes. La
formation prépare votre personnel d étre capable de faire face & un feu

naissant en utilisant les moyens de secours comme les extincteurs, de déclencher
I'alarme incendie, d'appeler les secours, mais également de procéder

a I'évacuation de I'établissement.

2. Public cible

Tout le personnel susceptible d'intervenir sur un début d'incendie.

3. Pré-requis

Aucun

4. Objectifs de la formation

e Agirrapidement et efficacement en cas d’'incendie
¢ Savoir reconnaitre et manipuler correctement les différents moyens de
premiére intervention et les moyens d’intervention spécifiques

e Eire conscient des dangers liés au feu

e Percevoir les limites d'une premiére intervention
e Acquérir une connaissance théorique de base sur le feu
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5. Contenu de formation

Alternance de cours théoriques et d'exercices pratiques (mises en situation sur
simulateur feu) :

e Risques spécifiques fumées/chaleur/gaz/flammes/asphyxie
e Le triangle du feu

e Lacourbe du feu

e lestechnigues de protections

o lesclasses de feux

¢ Les moyens d'extinction (extincteur/dévidoirs muraux/...)
o Explosion

e Incendie

o Gaz dangereux

e Mesures préventives

e Mise en sécurité

¢ Consignes d'évacuation

e Stratégie d'intervention

6. Modadlités pratiques

6.1. Matériel pédagogigue

Syllabus

Extincteurs didactiques
Caisson feu

Friteuse didactique
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